Blouse Médicale - Instructions de réalisation

Ce document détaille les différentes étapes pour la réalisation d’une blouse médicale de protection
pour le personnel soignant.

Si vous avez des questions vous pouvez me contacter
Par email : marie@dekeyzer.net
Je vous souhaite un agréable travail.

Marie Janssens-De Keyzer

Pieces de la blouse

Devant et dos : 1 piéce

2 manches

2 élastiques : 22 cm

1 ruban deceinture: 2x 135 cm x 2cm
1 ruban d'encolure : 140 cm x 2 cm
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1/ Piquer I'élastique sur I'envers du bas de manche a 0,5 cm
du bord en I'étirant a la longueur du bas de manche.

2/ Piquer manche sur fente d'emmanchure : valeur
couture 0,5 cm. Le pli de la manche se situe sous le
bras.

3/ Piquer épaule et a la suite le
dessus de manche. Arrét machine
début et fin de piqlire. Valeur
couture : 0,5cm
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5/ Assembler deux morceaux de ruban
pour faire la ceinture de 270 cm

4/ Piquer ruban a cheval sur encolure et piquer ce 6/ Apres I'avoir plié en 2 sur sa largeur, | 7/ Piquer ceinture sur milieu devant entre les repéres,
méme ruban plié en 2 sur la longueur des nouettes. | piquer le ruban de ceinture sur toute sa
longueur.
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