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Salon Charleroi Seniors

COMMUNIQUE DE PRESSE

LA V[LLE ET LE CPAS DE CHARLEROI en collaboration avec le CEME /Maison des Ainés ORGANISENT LE‘
« 12EME SALON CHA,RLERUI SENIORS », LE MARDI 3 OCTOBRE 2Q23, AU CEME,, RUE QES FRANCAIS, 147 A
DAMPREMY. L'ENTREE ET LE PARKING SONT GRATUITS ET L'ACCES AU SITE SECURISE.

Forts du succes rencontre lors des 4 dernieres éditions (pres de 2000 visiteurs en 2019) et apres 3
anneées d'absence dues a la crise sanitaire, les organisateurs signent pour une nouvelle édition.
Veritable rendez-vous pour cette génération de seniors pleine de vie et de projets, le salon propose
aux plus de 50 ans de retrouver des services et loisirs dédiés a des domaines aussi variés que les
voyages, le sport, la santg, la culture ou le bien-étre...

LE RENDEZ-VOUS DE LA SANTE ET DU BIEN-ETRE

Conciliant une vie professionnelle en pleine transformation (reconversion, passage a la retraite,...)

et une vie personnelle qui évolue (enfants a charge ou prenant leur indépendance, des parents de
plus en plus déependants,...}, les seniors participent aussi aux activités sociales et culturelles, tout en
disposant de plus de temps pour voyager et pratiquer des activites physiques. Avec ce profil bien
specifique, 'image des seniors a évolué et leurs attentes aussi: allant de leurs occupations a leur
retraite (bénévolat, loisirs, sorties, voyages, sports...) a la gestion de leur patrimoine, en passant par
les organismes pouvant accompagner leurs parents ou ainés déependants...

Pour repondre a ces questions et leur permettre de s'épanouir pleinement dans cette nouvelle vie, le
Salon Charleroi Seniors, reunit en un méme lieu tous les acteurs qui agissent pour leur mieux vivre,
que ce soit en termes de loisirs, de sport, de beaute, de culture, de sante et de bien-étre.

Tout comme les salons Zénith a Buxelles ou Senioréva a Lille, le salon de Charleroi sera informatif et
presentera également des disciplines méconnues ou loisirs insoupconnes. L'acces est securise et le
parking entierement gratuit. Pas d’excuse donc pour ne pas en profiter !

A ce stade, nous recherchons encore des exposants afin de compléter le salon. En 2019, une
quarantaine de stands [sociétés privées et asbl étaient présentes). Personne de contact : Carol
MOUTON 0479/86.85

A la date d'aujourd’hui, 15 stands privés sont déja réserveés ; prix 300 € pour un stand de 6 metres
carrés. Des asbl ont également déja réservé un stand.

Cette année encore, plusieurs conferences seront proposees au public dans l'auditorium du CEME.



Salon Charleroi Seniors

COMMUNIQUE DE PRESSE / SUITE

Cote pratiqgue : les conseillers de l'Office national des pensions seront presents afin d'effectuer, sur
base des documents de revenus, un calcul gratuit et anticipatif de la pension. Et puis encore au rayon
des astuces, il sera possible de bénéficier gracieusement de conseils énergetiques personnalises
avec la Maison de l'Energie sur le stand du CPAS de Charleroi.

Une série de dépistages gratuits et d'ateliers bien-étre seront proposés (il est encore un peu tot pour
préciser lesquels)

En 2019 : dépistage ostéoporose, tension arterielle, IMC, glycémie, cholestérol

Atelier kine, aromatherapie, sophrologie, massage des mains

L'IET Notre-Dame sera present pour proposer des services de coiffure pour les dames.

Une petite restauration (food-trucks sera proposée)

Les équipes du CPAS outre les conseils proposés par la Maison de 'énergie seront présentes avec le
secteur des Maisons de repos et de soins et toutes les alternatives proposées (Résidences services,
court séjour, centres de jour], les différentes propositions de soins et services a domicile ainsi que
les services proposés par notre centrale de services de proximité Proxi-services (comme des petits
travaux de plomberie, d'électricité, d'isolation ou encore l'entretien d'espaces verts) et notre service
Trans'form (revente d'électroménagers et de meubles, travaux de livraison-manutention ou encore
réparation d'électroménagers). TIBI sera également présent pour apporter des conseils quant a une

gestion optimale des dechets.

APPEL AUX EXPOSANTS

Qu'elle vienne de la part d'exposants privés, publics ou associatifs, toute proposition de participation
relevant d'un service utile a rendre aux seniors est la bienvenue (sous réserve des espaces
d'exposition disponibles).

Un appel aux exposants est lance et les inscriptions sont ouvertes a celles et ceux qui souhaitent se
faire connaitre des seniors.

CONTACT PRESSE

- Didier Neirynck - CPAS de Charleroi - didier.neirynck@cpascharleroi.be - 0473 86 42 76
- Najia Sakhi - Ville de Charleroi - najia.sakhi@charleroi.be - 0475 76 81 66
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